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PRESSEINFORMATION

Mehr Chancen fiir junge Menschen

Sprung-Kraft-Training fir BilleKidz

Hamburg-Billstedt. Fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene ist die persénliche
~oprungkraft* eine entscheidende GrdBe im Leben. Diese tragt dazu bei, das soziale
Niveau, die soziale Kompetenz im Alltag deutlich zu verbessern. Fahigkeiten, die sich aus
regulierten Emotionen, intelligenter Spontanitat und hoher Motivation zusammensetzen,
werden individuell geférdert. Ein ausgewogenes Training in vielen Lebensbereichen ist der
Weg zum Ziel.

,Wir sind Uberzeugt, dass mehr Bildung und sinnvolle Beschéftigung ein Ausweg aus der
Armut ist“, so Andreas Sonnek, 1. Vorsitzender des BilleKidz e.V. ,Der Schwerpunkt in
unserem nachhaltig angelegten Projekt ist ein padagogisch begleitetes Sprung-Kraft-
Training®, so Andreas Sonnek weiter. ,Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht die Umsetzung
von Bildungsprojekten durch Kreativitat, Bewegung und soziale Kompetenz zur Starkung
des Selbstwertgefihls®, erldutert Sonnek die Zielsetzung des BilleKidz e. V. Hamburg-
Billstedt.

Ein erstes Projekt setzt MaBstébe: Fur den 13. — 14. September 2010 wurde vom BilleKidz
e.V. fir die Gesamtschule Ojendorf die Gruppe iTHEMBA aus Siidafrika organisiert. In
einem Workshop als Mischung aus Tanz, Musik und Themen wie Rassismus, Verséhnung
u. a. geht dieses Projekt Uber zwei Schultage. Im Anschluss bietet BilleKidz weitere Projekte
in dieser Schule an Nachmittagen an wie English Conversation, multikulturelle Kochkurse

oder gemeinsames Trommeln.

Weiterer Schwerpunkt des Sprung-Kraft-Trainings ist, schwer vermittelbaren Schilerinnen
und Schulern bei der Berufsorientierung zu begleiten. Berufsvorbereitende Projekte zur
Vermittlung und Verbesserung handwerklicher und kinstlerischer Fahigkeiten stehen im
Zusammenhang mit MaBnahmen und Kursen zur Vorbereitung auf den Arbeitsmarkt.

Aktuelles Projekt: Das ,Power Check-Berufsfindungs-Seminar® fir Jugendliche vom 11. —
12. September 2010, um der drohenden Arbeitslosigkeit zu begegnen.
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Das BilleKidz Sprung-Kraft-Training zeigt, wie neue Wege im Umgang mit Jugend-
arbeitslosigkeit gegangen werden kénnen. Kooperationen mit der ,,Ausbildungsbricke*
bieten ehrenamtliche Ausbildungs-Patenschaften. Schulen stehen meist nur wenig Mittel
und Mdglichkeiten zur Verfligung. Speziell Hauptschiler aus HH-Billstedt finden schwer
geeignete Ausbildungsmdglichkeiten. Diese Jugendlichen sind in wirtschaftlicher und
sozialer Hinsicht besonders durch ihren familidren Hintergrund stark benachteiligt.

Die BilleKidz Lebenshilfe unterstitzt Ziele wie Férderung, Begleitung und Beratung von
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Ein Verein, der seine Wirksamkeit
6ffentlich macht, um im nahen Umfeld Menschen zu coachen und starken. Besondere
Lebenslagen werden beriicksichtigt. Praktizierte Nachstenliebe und verlassliche Dienst-
bereitschaft statt Ablehnung. Diakonisches Handeln und christliche Motivation statt
Rickzug. BilleKidz ist ein sozialer Dienst, der seine Wurzeln in der Bibel und im Glauben an
Jesus Christus hat.

Arbeitsfelder, die eingebettet sind in gesetzliche Rahmenbedingungen und Grundséatze.
Strukturierte Sozialarbeit verhilft Betroffenen zu menschenwirdigem Leben. Ein Geben und
Nehmen. Unabhangig der Hautfarbe, Herkunft und Nationalitat, des Geschlechts, der
Bildung und der Religion. (Préambel der Satzung)

Billstedt ist ein Stadtteil der Hansestadt Hamburg, der Erneuerung braucht. Hamburg-
Billstedt wird von vielfaltigen Menschen bewohnt. Besonders betroffen sind Haushalte mit
Kindern: 51,1 % der Kinder leben in Familien von sogenanntem Harz IV Leistungen. Laut
Statistikamt Nord von 08/2010 leben in Billstedt 32.511 Migranten. Auf die gesamte
Bevdlkerung umgerechnet zeigt sich, dass mit 47 % fast jeder zweite Billstedter ein
Auslander ist. Bei Kindern unter 6 Jahren liegt der Anteil sogar bei 68 %!

Wenn nicht jetzt, wann dann? Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stellen sich dieser
auBergewodhnlichen Situation, denn nur gemeinsam kdnnen Trainingsprogramme fir junge
Menschen in dieser Region Veranderungen schaffen. Das neue BilleKidz Sprung-Kraft-
Training bietet Chancen fir erfolgreiche Starts in Beruf und Leben.
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